
これからの人生に役立つスキル、 身につけてみませんかー！！

STEP ❸ 所定の科目を履修・研修を受ける

認定された方に資格認定証を交付！
資格認定者の発表は、前期末認定については
10月上旬、後期末認定については
次年度4月上旬を予定しています。
資格認定証は、資格認定者の発表後に
電子交付されます。

履歴書に書ける資格です！
資格を取得し、活動した話は就職活動の面接でも
活かすことができます！

資格取得のためには、下記必須事項と選択必須事項を満たす必要があります。

資格取得ガイド
三重大ピアサポート（PS）

三重大学では「学生自身の活動を通じた学生支援」を積極的に奨励する「ピアサポーター」養成のため、所定の科目を履修し、
研修を受けた学生に対して、学内資格である『三重大ピアサポート（PS）資格』を認定しています。

資格事前申請方法
Moodle『（2026年度以降）三重大ピアサポート（PS）資格・スチューデント・アシスタント（SA）資格
取得コース』のコース登録が必要になります。コース登録後、資格申請フォームから申請を行ってください。

『三重大ピアサポート（PS）資格』取得者は
●

●

●

●

といった三重大学の活性化にもつながる様々な活動に参加することができます！
また、自ら行動する力が身につき、学部・学年を越えた仲間と出会うきっかけになります！
皆さんの申請、お待ちしております！

学生生活についての相談活動
学生同士の交流、大学活性化又はキャリア支援を目的としたイベントの企画実施
就学支援活動の企画実施
学内機関又は学生団体とのコラボレーションの企画実施

入学者用
2026年度

裏面も要チェック

STEP ❷ 資格取得の事前申請をする

STEP ❶ 三重大ピアサポート資格を知る

必修事項

選　　択
必修事項

以下より1科目以上の履修（単位取得）
｢インターンシップ入門｣｢学習支援実践｣
｢ピアサポート実践｣｢障害学生支援実践｣
｢留学生支援実践｣｢学生生活支援実践｣
上記の履修が困難な場合は別途指示されるグループワーク研修に参加してください

e-learning受講（30分）＋確認テスト
キャリア教育入門の履修（単位取得）

コース登録はこちら

全学生
Start!

PS資格取得者
Step up!

●
●

※コース登録された場合、資格申請の為に、成績及び単位取得状況について確認されることに同意したとみなさせていただきます。



資格取得を通して社会人としての
「実践力」 を身につけよう！

そして、あなた自身の「実践力」を伸ばしていきませんか。

あなたも、「三重大ピアサポート（PS）資格」「スチューデント・アシスタント（SA）資格」を取得して、

一緒に三重大学を盛り上げていきませんか。

※ これらの活動は、学内における様々なピアサポート団体によって行われている活動の一例です。

　大学までの勉強では知識の獲得が最も重視されますが、実際に社会に出てみれば、知識量だけでなく、獲得した知識に基

づいた実践のための応用力が求められるようになります。しかしながら、こうした能力を身につけるためには、ただ漫然と授業を

受けるだけではなく、学生時代に様々な取り組みに主体的に参加することで、経験を通して積み重ねていかなければなりません。

三重大学では、「生きる力」の養成や自身のキャリア形成につながる様々な授業科目を用意しています。また、所定の条件を満た

した学生に対しては、「三重大ピアサポート（PS）資格」、および「スチューデント・アシスタント（SA）資格」を認定します。

　「三重大ピアサポート（PS）資格」を取得した学生は、学生が同じ学生を横の関係で支援する「なんでも相談活動」や、各種修学（授

業）支援、アカデミックフェアやキャリアイベントといった各種イベント企画、また「スチューデント・アシスタント（SA）資格」を

取得した学生は、授業補助等で教員・学生のサポート役を担うなど、三重大学の活性化にもつながる様々な活動に参加してもらう

ことで、その力を発揮することができます。※さらには、こうして学内の様々な現場を「職場」として体験することを通して、就職活

動に不可欠な“対人関係能力”や“コミュニケーション能力”といった能力を身につけていくこともできるでしょう。

三重大ピアサポート（PS）資格を取得した学生は

スチューデント ・アシスタント （SA） 資格
に挑戦できます！  

SPECIAL
STEP!!

三重大学教育推進・学生支援機構
キャリアセンター（キャリア支援チーム）

TEL  059-231-5396
E-mail  syusyoku-ce＠ab.mie-u.ac.jp
https://www.mie-u.ac.jp/life/career/students/cps.html総合研究棟Ⅱ 1階　開室時間：平日8：30～17：15

キャリア支援チームは
保健管理センターの
近くだよ！

スチューデント・アシスタント資格取得者にも

資格認定証を交付します！

PS資格（旧資格であるCPS資格も可）

e-learning受講＋確認テスト●

●

｢キャリア教育入門｣（長岡先生が担当する授業のみ）
｢インターンシップ入門｣｢学習支援実践｣｢ピアサポート実践｣｢留学生支援実践｣
｢学生生活支援実践｣「こころのサポート」

必
修
事
項

こんなことにチャレンジできます！

SA
（Student Assistant）

Special Step!

実践形式のキャリア科目などにおいて、
教員の授業補助や、受講している学生の

サポート業務を担当できる！

グループ活動を
どうやって進めていけば

よいかを学べ、就職してからも
役立つ力が養える！

以下の授業科目のうち、異なる2つの授業において、
少なくとも一度（授業１回分）ずつ｢見習いSA ｣
として参加し、SA業務を体験する。

SA 資格取得を希望する学生も、別途上記のmoodleコースに登録後、資格申請フォームか
ら申請を行う必要があります。

資格取得のためには、下記必修事項を全て満たす必要があります。


